
学習内容

セミナー1/ 2,500円（税込）/各回
セミナー2/ 2,500円（税込）/各回

■セミナー１
2025年  4月19日（土） 10:00～12:00（zoom入室開始 9:45～）
2025年10月18日（土） 10:00～12:00（zoom入室開始 9:45～）

■セミナー2
2025年  4月19日（土） 13:30～15:30（zoom入室開始 13：15～）
2025年10月18日（土） 13:30～15:30（zoom入室開始 13：15～）

※zoomウェビナー配信（ライブ配信）、オンデマンド配信（視聴期間は別途案内）となります。

母乳哺育・授乳支援などに携わる、医師・
助産師・看護師・保健師・栄養士・薬剤師、
他医療従事者

■CLoCMiPレベルⅢ認証研修 【選択研修】

実践に基づく母乳育児支援
～母親の訴えから見る授乳困難感とおっぱいトラブルの症例とケア～

【プロフィール】
京都大学医療技術短期大学部助産学特別専攻科修了。桶谷式乳房治療手技を学び、総合病院・大学病院勤務を経て長尾助
産院開業
“ヒトは哺乳動物だから”母乳育児はもっと楽にできるはず、との思いで、夫々に必要なサポートを提供したいと日々母子に向き
合っている。また開業の傍ら、母性看護・助産学領域の非常勤講師、育児支援専門職対象の講義やセミナーなどで後進の教育と、
「母乳育児により良いエビデンス」構築のために他分野の研究者と共に研究、共著論文作成にも取り組んでいる。

助産院に来院される母親の主訴の中で、近年一番多いのが「赤ちゃんがおっぱいを上手く飲んでくれない・飲ませられな
い」などの授乳困難感です。次に「母乳の出が悪い」などの母乳不足・不足感、そして 「乳房・乳頭の痛み・しこり・乳腺炎」な
ど乳房トラブルとなっております。
本セミナーでは、日々の臨床の中でよくある「母親や赤ちゃんの症状・不安」を解決していくための乳房ケアや生活指導な
ど、根拠に基づいた支援方法について症例をまじえて紹介していきます。

※本セミナーは、アドバンス助産師更新要件における選択研修として申請に活用可能なセミナーです。

セミナー１：乳房管理「産褥早期の母乳育児支援：授乳トラブルとその対処方法」
・母乳外来の現状　・妊娠中・産褥期に起こりやすい乳房トラブルとケア
・児側の原因による乳房トラブルとケア　・授乳の評価と継続支援　他　　
※内容は一部変更になる場合がございます。　　　

セミナー2：乳房管理「授乳支援と乳房ケア」
・乳房ケア（乳房マッサージ、全身へのアプローチ、搾乳支援）
・母乳育児継続のためのポジショニング・ラッチオン（基本からレベルアップまで）
・臨床から見えてくる支援のコツ　他　※内容は一部変更になる場合がございます。　　　

■お申込方法など、詳細はこちら
下記ウェブサイト「ピジョン医療従事者向けサイト」の特設ページよりご確認ください。
https://ai.pigeon.co.jp/seminar/detail-25-nagao.html

■セミナーに関する問合せ先
ピジョンセミナー運営事務局（PBコンベンション）　TEL：090-8514-2556

特設ページは
こちら

主催： ピジョン株式会社　病産院・自治体グループ　〒103-8480  東京都中央区日本橋久松町4-4

日　時

対　象 受講料

長尾先生

＜オンラインセミナー＞
医療従事者向け ピジョンセミナー2025

講　師 長尾　早枝子 先生
長尾助産院　院長
看護師・助産師・乳房管理士・IBCLC(2006～2021)・産後ケア実務助産師研修終了/日本助産師会京都大学大学院医学研究科
人間健康科学系/佛教大学保健医療技術学部看護学科/京都看護大学/京都第二赤十字看護専門学校非常勤講師/ 他大学・企業
などとの共同研究、共著論文多数。


